Spaghetti mit Sauce J

Lutaten:
900 g Spaghetts \
¢ | Salewagcer

Parmescan

Jomatencauce:

3 fnoblauchzehen
20 g Basilikwn
3 EL Olivend/
300 g Jomaten
Salz, Prefter
Gemdicefrduter:
7 k] Zucchins

7 Sth Paprika rot .
7 Sth Zwiebel Lubere/tung

3 EL Olivend! !
2 Krioblaaolizelien Die Spaghetti in einem Jopf mit ausreichend Sz a/zwas’g’er\

biscfest kochen, anschlieflend abseihen und warm halten.
Jomatencauce: Knoblauch cchdlen und fein hacken.
Basilikum waschen, abtropfen lascen and fein hacken.
In einem Jopf das Olivend! erhitzen und den Knoblauch
bei mittlerer Jemperatur unter Ritren anbraten.

Dann Jomaten hinzufigen, mit Sale und Pleffer wirzen
und alles gut verrihren. Ca. 20 Minaten kicheln lascen,
bic die Sauce leicht eingedickt ict. Dann das Basilkum
zur Sauce hinzufiigen.

Gemiicekvduter: Zucchini, Paprika, Zwiebel and
Knoblauch kleinwirfelg cehneiden und in Olivend! biccfect
braten. Anschilieflend die gehackten Krduter unter-
mischen. Spaghetti auf Teller an richten, mit der

Thymian, Rosmarin
Oregano, Salbel
Sute Pafter

gewiingehten Sauce ibergiefen und mit Parmesan
bectreuen.




