Kartoffelpufter J

Zutaten:

7 Sth Zwiebel
7 k9 Kartoffeln
2 Sth Erer
3 EL Mebl, glatt
7 Price Salz
7 Price Pfefter
7 Price Musckat
50 ml/ Planrzens!
0,bL‘/’0hA/’
7 Karotte

7/9 Sellerie

Lubereitung

\ Jwiebel und die Kartoffeln (and Karotten, Sellerie)

cehdlen. Dann mit einer LPeibe - nicht zu fein, aber
auch nicht zu grob - reiben. Kartoffeln auszudricken,
damit cie Wascer verlieren. Zwiebeln und Kartoffeln
und Gemiice in eine groffle Schiiccel geben und die Erer,
das Meb/ das Sale. Muskat und Pleffer hinzugeben.
Allee gut durchmicchen. NMan in einer Planne /4

\ ertitzen. Mit einem (offel portionsweice die Masce in

die Pfanne geben und von beiden Seiten jeweile 6-8
Minuten goldbraun braten. Ale Beilage dozu passt ein
Jogharthriaterdp und caiconaler Salat.




