Kartoffellarbehen

Lutaten: \

800 g Kartoffeln mebly
2 Sth Zwiebel

2 Sth Knoblauchzehen
50 g Butter

200 g Weizenmeh/

7 Sth €

7 Price Salz

7 Price Plefter

7 Price Muckatnuce . e S
200 ml! O zam Braten ) re '

Lubereitung

Die Kartoffeln in Wascer oder Dampfaarer biccfest
kochen und cchdlen. Jwiebel und Knoblauch cehilen,
fein hacken. Die gecchilte Kartoffeln durch eine
Kartoffeprescce dricken und mit Butter, Mebl &,
Zwiebel und fnoblauch vermicchen, mit Sal, Pleffer
und Muskat wirzen und zu einem Jeig vermengen. Nicht
2u lange kneten! Den Jeig zu einer 5 em dicken Rolle
formen. Danach Seheiben mit je 7 em Stirke
abochneiden und mit bemeblten [Hinden zu (aibehen
formen. Die (aibehen vor dem Braten in Semmelbriceln
wender, das corgt fur eine beconders knusprige
Oberfliche. Etwas O in einer Planne erhitzen und die
(aibechen darin beidceitia goldbraan backen. Nicht zu
frih wenden, damit eine schine Kruste entoteht!
Dazu pasct gut warmer Kraatsalat.




