Kartoffelbknidel/ J

Lutaten:

600 g Kartoffel (mehliz)
2 E( Butter (Hiccig)
2 E( Kartoffelmeh/
3E&( 5/’/6’/
2 7L Sak
1Sk Ei

7 Price Muskat

)

J Die Kartoffeln in Wasser kochen, cehiblen aha\

\ 4

passieren. Abkihlen lascen. Dann die fliceige
Butter, Meb Grief, i Sal und Muskat zar
Kartoffelmasce geben und gut mit den [Hénden
verkneten (aber nur kurz, damit cie nicht
Klebrig wird). Aus dem Teig eine Rolle formen,
gleichmifijge Sticke abschneiden, diece mit
nagsen [Hinden za fnddeln formen. Einen
Probebnidel formen (ca. 5 em Durchmesser)
und in iedendem, nicht kochendem Wascer
garen, bic er an der Dberfliche cchwimmt.
Fallt der Knodel auseinander, braucht der Jeig
noch etwas mebr Kartoffelctivke. Dann die
Knidel formen and in einem Jopf mit leicht
ciedendem Salbwascer ziehen laccen (nicht
hochen). Nach ca. 15 Minuten, wenn cie

an die Dberfliche cteigen, cind die

. fnddel gar.
N




