Salat mit Grinem Spargel J

Lutalten:
500 g griner Spargel
F Kirechtomaten
/2 rote Zwiebel
700 ¢ Feta
7 Knoblauchzehe
/2 Zitrone geprecct
3 E( Ohivend!
7 E( Senf
7 7L Honig
Sals, Prefter
Luccola od. Basilbum]

Lubere/tung
Die holzigen Enden dec Spargele abechne/den.
Die Stangen in Sticke cchneiden und entweder
in Salbwascer 3 min kochen oder in Butter 3 min

anbraten. Jomaten vierteln. Jwiebel klein hacken,
2/3 vom Feta Rlein wiirfeln. Alles mit dem Spargel
in eine Schiccel geben. Fiir das Dreccing Rest
vom [Feta fein zerbroceln, die Knoblauchzehe
backen. Dann alle Zutaten zu einem Dreccing ver-
ritren oder pirieren. Das Dreccing unter den
Salat heben. Mit Basilikum- oder Puccolablitter

garnieren.
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