Cremespinal J

Zutaten:

9009 Blattcpinal

7 77 Salz

2 Knoblauchzehen
70 g Butter

7 EC Meh/

700 m/ Sabne

7 Price Muskat

7. 7C S uppenwirze
300 g Kartoffe/

20 g Butterschmalz
Sale, Prefter, Kimmel
7 Zuiebel o
2 Erer

5 9 Buttercchmalz

Roct-Rartoffeln: Kartoffeln im Dampfoarer 30 Min aL‘A
démpfen. Anschiliefiend cchilen, in einer Pfanne Butter
Sehmelten, Lwiebel mit Knoblauch und Kimmel anbraten,
Kartoffeln gecchnitten hinzufigen, nach Bedarf caloen
and f/‘é//‘é/‘h. $7 e/eze/e/? /n einer Pfanne Buttercchalz
cehmelben, Eier bineinsehlagen und anbraten bic Eiklar
gectockt ict, nach Bedarf salzen and pfeffern.
Cremespinat: Spinat waschen und in Salwasser kurz
blanchieren, blanchierte Spinatlitter in Mixer geben
und mit Sabne oder Mileh, Knoblauch, Sale, Pleffer

und Suppenwiirze fein pirieren. Mit Butter and Meb/
erne Einbrenne herctellen und gemixten Spinat

hinzafigen und bic zam Eindicken

Kurz Kocheln lascen.




