Lutaten:
7 Paprika, rot
250 g Botnen, welf
250 g Kidneybohnen
2 E( Rapsd!
2 Knoblauchzehen
7 Lwiebel
500 m/ bemisesuppe
400 g Jomalen, cticky
Salz, Prefrer
7 7C Chiljpalver
7 7L Paprikapalver
Petercilie, gehackt

Lubere/tung - \
Paprika enthernen und wirfeln. Bohnen in ein
Sieb abgieflenund abtropfen laccen. O in einem
groffen Jopf erhitzen. Knoblauch und Zwiebeln
cehdlen, fein hacken und in 0/ anschwitzen. Pa-
p/'//éa und Bohnen in den 7_0,0/' yeéeh. Mt Gemiice
cuppe und clickigen Jomalen ablocchen. bGewdirze
hivzufigen und Eintopf ca. 20 Minaten kécheln
laccen. Petercilie wacchen, trocken cehitteln und
zupfen. £¢¢ig zum Eintopf geben und den Eintopf
abschmecken. Mit Petercilie garnieren. /




