Blaukrautctrudel mit Maron J

Lutaten:
300 g Blaukraut
7 Zwiebel | b = ale
2 Aptel - 4 L)

2 E( Butter SN ; ‘

7 PriceLucker ~ ~ \j
7 PriceSals, Pleffer — £

300 g Strudeltes R \

700 9 Maronigeqart

Lubereltung
Blaukraut vom Strank befreien und fein hobeln.
Mt Zucker und Salz vermengen, gut durchhneten
und ea. 20 Min. durchziehen lasccen. Lwiebel cchi-
4 len und kleincchneiden, in etwas Butter anbraten.
. Blaukraat und kleingeschnittene Apfelcticke dazu-
geben und weichdinsten. Maron ebenfalle in nicht

zu kleine Wirfel cchneiden, untermengen und wirzg
abschmecken. [eig ausrollen und mit zerlascener
Butter bectreichen. Fillung auf den Tejg verteilen,
Enden eincehlagen, aafrollen und auf ein Blech
cetzen. Mit zerlasscener Butter bestreichen und ber
200 im vorgeheizten Ofen 20 Min. goldbraun
backen.




