bebaskens Apfelrings J

Lutaten:
2 Apfel
7 J1 Zitronenscalt
7 Staubzucker
mit 177 Limt
zum Bestreuen
250 g Meh/
200 ml Mileh
7 /0/'/.(’8 fa/z
2 Sth Erer
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Lubereitung \
Fiir gebackenen Apfelringe zuerst das Meh/ in
eine Schiiccel geben, calzen, Mileh und E/ zu-
Fligen und qut verrihren, co dasce ein dick-
Hlicciger Teig entoteht. Die Apfel cohilen, das
Kerngehduse entfernen und in ca. 7 em dicke
Kinge schneiden, mit Zitronensaft leicht be-
tréufeln. In einer Pfanne nun das Fett heff
werden lascen. Die Apfelringe in den Jeig tau-
chen und im hejflen Fett aucbacken. Ofter
wenden, cobald cie cehdn goldbraun oind aus

der Pfanne nehmen und auf Kichenpapier ab-

Ziml bectiuben und cervieren.

tropfen lascen. Moch helff mit S L‘aaézacéer)




