Aptelflincen

Lutaten

2 Eler

725 9 Meh/

7 Price Salz

200 ml Miteh

700 m/ Mineralwascer
3ELO/

2 Apfel

2 E( Lucker

0.5 7L Zimtpulver

~

Lubereitung ‘_
Die Eier diber einer Tacce aufcchlngen \

und in die Ritrechissel geben. Mit dem

elektricchen [andrihroerdt schaumiy cchlngen.

Das Mebl/ loffelweice unterritren. Sal dazu geben

und witrend dec Rithrens auch die Mileh langsam hinza
gieflen. So lange rithren, bic ein glatter Tejg entctanden ict.
Diesen 5 Minaten quellen lasscen, dann das Mineralvascer
dozu gieflen und den Jejg nochmals durchribren.

Den Apfel schilen, enthernen und in ganz dimne Seheiben
cehneiden. Die Planne auf den [Herd stellen,

7 EL O binein geben und erhitzen.

Etwas Jejg in die Pfanne geben und 9/att ctreichen,

in den weichen [eig einige Apfelccheiben dricken.

Beide Seiten hellbraun braten. Weiter co verfahren,

bic Teig und Apfelccheiben aufgebraucht cind

immer etwas O zum Braten dazu geben.

Die Apfefplincen zum Servieren mit Zucker und
Zimt bectreuen.
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