
 

Beispiele für Mischkulturen Tabelle 2 

Lauch 

Karotten, Kohlrabi, Salat, Tomaten, Sellerie, Pastinaken 

Rote Bete, Bohnen, Erbsen, Zwiebeln, Knoblauch 

Mangold 

Karotten, Radieschen, Kohl, Bohnen, Pastinaken 

Rote Bete, Spinat, Schwarzwurzel 

Paprika 

Tomaten, Gurken, Kohl, Karotten 

Fenchel 

Rote Bete 

Bohnen, Zwiebeln, Knoblauch, Kohl, Salat, Zucchini 

Spinat, Mangold, Aubergine, Kartoffeln, Lauch 

Radieschen und Rettich 

Salat, Spinat, Karotten, Bohnen, Kohl, Mangold, Petersilie 

Gurken 

Salat 

Auberginen, Bohnen, Erbsen, Rettich, Lauch, Knoblauch 

Petersilie, Sellerie, Kartoffeln 

Sellerie 

Bohnen, Erbsen, Dill, Tomaten, Spinat, Lauch 

Sellerie, Karotten, Salat 

Spinat 

Rettich, Radieschen, Bohnen, Kohl, Sellerie  

Rote Bete, Mangold 

Tomaten 

Salat, Bohnen, Petersilie, Basilikum, Zwiebeln, Knoblauch 

Gurken, Fenchel, Kartoffeln, Erbsen, Walnuss 

Zucchini 

Bohnen, Mais, Zwiebel 

Gurken, Kürbis 

Zwiebel 

Karotten, Kürbis, Rote Bete, Dill, Zucchini 
Bohnen, Kartoffeln, Kohl, Erbsen, Lauchgewächse 

 


