
 

  

 

Im Kalender tauchen Symbole/Abkürzungen auf, welche für das Aussäen/Vorziehen/Pflanzen interessant sind. 

  Vollmond          abnehmender Mond           Neumond          zunehmender Mond 

  Aussaat direkt ins Beet   Ad                      im Haus vorziehen  Hv   

  

 ins Glashaus pflanzen/pikieren   Gp          ins Freiland pflanzen  Fp 
 

Wenn sich ein Gemüse für mehrere Aussaaten eignet, so findet ihr an den jeweiligen Terminen eine Zahl:  2* steht für „zweiter Anbau“  

3* für „dritter Anbau“. Mehr als 3 Aussaaten habe ich noch nicht geschafft, was nicht heißt, dass es bei manchen nicht möglich ist. 

 

  

 

   

 

 

Du kannst im Garten nicht wirklich viel falsch machen, weil es einfach gilt, Erfahrungen zu sammeln. 

Scheitern ist nicht das Gegenteil von Erfolg. Es ist ein Teil davon! 

     ins Glashaus säen   Gs 



 

Dieser Aussaatkalender für 2025 kann euch eine kleine Hilfe sein bei euren Entscheidungen, wann, was und wo ihr 

säen/pikieren oder pflanzen sollt/könnt.  

Er ist aber keine „Bibel“, die nicht abgeändert werden darf. Manchmal erlaubt es entweder das Wetter (setze nie Kartoffel  

     bei Regen, so passend kann der Mond gar nicht sein!) oder andere wichtige Arbeiten nicht, sich an den Aussaatkalender zu           

                    halten. Passiert mir auch immer wieder, na dann nehme ich den Zeitpunkt, der besser passt.  

Außerdem spielen die Witterungsbedingungen eures Standortes eine große Rolle, so kann eine Freundin von mir, die 

nur 150 km Luftlinie von mir entfernt, aber im Einflussbereich der Voralpen ihren Garten bewirtschaftet, im Mittel alles 

erst 10 Tage später als ich aussäen/pflanzen. Also nur keinen Stress aufkommen lassen!  

Trotzdem ist ein Kalender nicht schlecht, damit man nicht auf Pflanzen „vergisst“, die einem wichtig sind. Auch mir passiert 

es nach vielen Jahren Gartenarbeit immer wieder, wenn ich nicht ab und an in den Kalender schaue, dass ich mit dem einen oder 

anderen Pflänzchen ins Hintertreffen gerate. Beim Anbau für die Herbsternte kann das dazu führen, dass früher Frost dann die Ernte 

vermasselt. 

Zum anderen wird es sicher auch so sein, dass manche/mancher von euch Pflanzen, die ich sehr schätze, 

nicht anbauen möchte und umgekehrt findet sich im Kalender vielleicht etwas nicht, was ihr bevorzugt oder 

was an eurem, aber nicht meinem Standort gedeiht. 

Dann würde ich empfehlen, die PDF-Datei vom jeweiligen Monat herunterzuladen und diese 

auszudrucken. Dort könnt ihr dann am jeweiligen Tag ein euch wichtiges Gemüse eintragen 

und/oder Pflanztermine ergänzen/abändern. 

Steht im Kalender hinter einem Pflanzennamen eine Zahl, z.B. 2*, dann heißt das, dass ich hier ein 

zweites Mal anbaue. Manche Pflanzen kann man auch 3* aussäen (z.B. Karotten, Rucola, Petersilie, …). Aber 

auch das ist nur ein individueller Vorschlag von mir. 

 

      Na, dann viel Freude und Erfolg für das Gartenjahr 2025!                            In der Ruhe liegt der Erfolg! 


